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Teraz stan sie autorytetem doswiadczenia, w ktérym jestes uosobieniem pamietania.

Dzieki wulkanicznej jodze daj wszystkim wspétdziatanie promieni swiatta i mocy.

Dzisiaj BapDada patrzy na swoj maty swiat dusz, ktére znajdujg sie przed Nim i
wszedzie indziej, i jest zadowolony. Chociaz ten swiat jest maty, jest bardzo
uroczy, kochany, poniewaz kazda dusza w tym Swiecie jest wzniostg duszg. To
sg dusze, ktore sg garstkg z multimilionéw. To sg te dusze, ktére majg prawo do
dziedzictwa Ojca. BapDada jest zadowolony, widzgc kazde dziecko. Kazde
dziecko jest krolewskim dzieckiem. BapDada uczynit kazde dziecko tym, ktore
ma prawo do samo-zwierzchnictwa i prawo do zwierzchnictwa swiata. Obecnie
wszystkie dzieci majg samo-zwierzchnictwo, tzn. sg krolami swoich umystow,
intelektéw, sanskar i swoich fizycznych zmystéw. Nie ulegacie wplywom
zmystéw. Jestescie takze panami swoich umystow. Czy kazde z was, dzieci,
uwaza siebie za pana swojego umystu, a takze pana swoich sanskar? Nie jest
tak, ze czasami jestes panem swojego umystu, a czasami twoj umyst jest panem,
prawda? Mdwisz ,Mo6j umyst’, nie mowisz ,Ja, umyst’. Wiec jestes panem tego,
co nalezy do ciebie. Sprawdz, czy twdj umyst nie staje sie czasami panem.
Obecnie BapDada posadzit kazde z was na tronie tych, ktérzy majg prawo do
samo-zwierzchnictwa. JesteScie zwierzchnikami siebie obecnie i przyszte
krolestwo jest tak czy inaczej wasze. Macie prawo do podwdjnego
zwierzchnictwa. BapDada widzi, ze wraz z prawem do witadzy nad sobg, kazde
dziecko ma takze szacunek dla siebie. Zasigdz wiec w swiadomosci: ,Jestem
duszg, ktdéra szanuje samg siebie”, a zobaczysz, jak przed tobg pojawi sie dtuga
lista tytutdw zwigzanych z szacunkiem dla siebie. Pojawia sie przed tobg girlanda
wielu rodzajéw szacunku dla samego siebie, prawda?

BapDada ozdobit kazde dziecko girlandg szacunku dla samego siebie. Gdy tylko
styszysz stowa ,szacunek dla siebie”, w twojej Swiadomosci pojawiajg sie rézne
tytuty samo-szacunku, prawda? Przypomnijcie sobie, jak wielki szacunek dla
siebie zawarty jest w waszej wiecznej formie. Czy weszliScie w swojg wieczng
forme? Samo-szacunek kazdego dziecka brzmi: Jestem jasniejacg duszg, ktéra
jest razem z Ojcem. Poniewaz macie towarzystwo Ojca, jestescie szczegolnymi,
jasniejgcymi duszami. Czy widzicie to? Rowniez na niebie, niektore gwiazdy
majg szczegolny blask. W taki sam sposéb, poniewaz jestescie z Ojcem,
jestescie jasniejagcymi duszami. Czy pamietacie swojg wieczng forme? Czy
potrafisz umocni¢ siebie w swojej wiecznej formie w sekunde? Teraz, w sekunde,
umochnijcie siebie w tej wiecznej formie na jedng sekunde. Umacniajgc sie w niej,



stajecie sie tak upojeni! Teraz idzcie dalej; teraz przyszliscie na poczatek cyklu
Swiata. Wykonujcie to éwiczenie: zobaczcie swojg forme na poczatku ztotego
wieku. Jest to taka wzniosta forma: uosobienie szczescia. W tej formie jestes
uosobieniem wszystkich osiggnie¢. Nie ma nazwy ani sladu cierpienia. Nawet
zywioty sg piekne i satoguni. Po prostu doswiadczcie swojej formy bostwa! Czy
potraficie zobaczy¢ swojg wiasng forme? Czy ktos jest krolem, wielkg duszg czy
politykiem, czy widzieliscie kogos, kto jest uosobieniem wszystkich osiggniec¢?
Wiec na sekunde umocnijcie siebie w swojej formie bostwa. Lubicie doswiadczac
szacunku dla samego siebie, prawda? Jestem bdostwem. BapDada prowadzi to
¢wiczenie. Nastepnie zejdzcie na dét — jaki jest to wiek? W miedzianym wieku
wasz szacunek dla siebie to bycie godnym czczenia. Wasza forma jest godna
czczenia. Czy potrafisz zobaczy¢ swojg forme godng czczenia? Kazdy czci was
z tak wielkim oddaniem i dyscypling. Nikt inny nie jest czczony z takg dyscypling.
Czy ktos jest zatozycielem religii, guru, politykiem czy aktorem, nikt inny nie jest
czczony z takg dyscypling. Zatem czy zobaczyliscie swdj szacunek dla siebie?
Czy doswiadczyliscie go? Teraz przyjdzcie do wieku zbieznego. Czy wszyscy
wedrujecie wokoét cyklu? Czy ci, ktorzy siedzg z tytu, wedrujg wokot cyklu?
Podniescie rece! Popatrzcie na swoj samo-szacunek, poniewaz wy macie prawo
do samo-zwierzchnictwa, prawda? W zbieznym wieku sam Bog, sam Pan,
napetnia wasze zycie, dzieci, specjalnoscig czystosci. Ta czystosc jest kopalnig
wszystkich rodzajéw niezniszczalnego szczescia. Kto was tym uczynit? Sam
Bog. Nawet teraz otrzymaliscie od Ojca posiadtos¢ czystosci jako praktyczny
dowdd. Teraz sprawdzcie! Czystos¢ jest podstawg wszystkich osiggnieé. Dzieki
czystosci wszyscy staliscie sie wszechmocnymi autorytetami, takimi jak Ojciec.
Sprawdz wiec: Czy osiggnagtem wszystkie potegi? Niektdre dzieci mowig: Ojciec
dat wszystkie potegi, ale potega, ktérej potrzebuje, czasami pojawia sie nieco
pOzniej; ona przychodzi, kiedy sytuacja sie skonczyta. Co jest powodem tego?
Ojciec dat ci potege jako btogostawienstwo, ale mimo to, ta potega nie
przychodzi do ciebie wtedy, kiedy jej potrzebujesz. Co jest powodem tego?
Powodem jest to, Ze nie jesteS umocniony w tej Swiadomosci, ze jeste$ tak jak
Ojciec wszechmocnym autorytetem. Rozkaz jest wykonywany tylko wtedy, gdy
wydaje go kto$, kto zajmuje miejsce wtasciwe dla swojej pozycji. Kiedy wydajesz
rozkaz ktorejs z poteg, najpierw sprawdz: Czy jestem umocniony we witasciwej
Swiadomosci? Czy jestem umocniony w szacunku dla siebie? Umocnij siebie w
tej Swiadomosci, a wtedy wszystkie potegi przyjdg, kiedy bedziesz ich
potrzebowaé, poniewaz Oijciec, ktory jest Wszechmocnym Autorytetem, uczynit
was wszystkich wszechmocnymi autorytetami takimi jak On. A wiec idziecie
naprzdd, majgc tak potezny szacunek dla siebie, prawda? Czy zobaczyliscie
swoéj samo-szacunek? Dokad pojdziecie po zbieznym wieku? Bedziecie w
podrézy powrotnej, prawda? Dlatego BapDada chce, aby kazdy z was
wykonywat to ¢wiczenie w ciggu dnia. Znajdujcie na to czas. Naktadajgc na was



girlande szacunku dla samego siebie i sprawiajgc, ze doswiadczacie tego,
BapDada nadat wam prawo do samo-zwierzchnictwa. Dlatego nie jest mozliwe,
by ten szacunek dla siebie nie byt postuszny waszym rozkazom. Po prostu stale
zasiadajcie na swoim tronie.

BapDada zobaczyt, ze wszyscy zwracacie uwage na to, ale teraz regularnie
ustalajcie swéj harmonogram dnia. Od czasu do czasu stabilizujcie siebie w
Swiadomosci szacunku dla siebie. Na przyktad, tak jak praktykujecie kontrole
ruchu mysli, tak samo, aby mie¢ swiadomos¢ szacunku dla siebie, ustalcie w
swoim harmonogramie statg pore, by praktykowaé Swiadomos$¢é od
poczagtkowego okresu az do podrozy powrotnej. To mozesz robi¢ chodzac i
poruszajgc sie, poniewaz to tylko swoj umyst musisz posadzi¢ na wtasciwym
miejscu. BapDada zobaczyt, a takze wczesniej zostato wam powiedziane, ze
wszyscy macie joge, ale co jest potrzebne teraz? Biorgc pod uwage obecne
delikatne czasy, powiedziano wam juz wczesniej, ze teraz potrzebna jest joga
wulkaniczna, ktéra wykona podwojng prace. Po pierwsze, bedziecie mogli
przeprowadzi¢ kremacje swoich starych sanskar. Obecnie zabijacie swoje
sanskary, ale ich nie spalacie. Nawet po zabiciu ich, one czasami sie budzg. Tak
jak Rawan jest nie tylko zabijany, ale takze jest palony, w taki sam sposéb macie
skremowac swoje stare sanskary, ktore od czasu do czasu zmniejszajg wasze
intensywne wysitki. Do tego potrzebujecie jogi wulkanicznej. Po pierwsze, dla
siebie: majgc wulkaniczng joge stajesz sie formg swiatta i mocy. Po drugie,
poniewaz jestes w tej formie, swoimi promieniami mozesz wspétdziataé z innymi.
Czy wszyscy juz przeksztatciliscie swojg joge w joge wulkaniczng? Obecnie,
zgodnie z czasem, wszystkie dusze potrzebujg waszego wspotdziatania. W amrit
weli BapDada daje mitos¢ kazdemu dziecku.

BapDada widzi, ze utrzymujecie bardzo dobry cel, utrzymujecie takze odwage.
Jednak uwaga, ktérg macie w amrit weli, w ciggu dnia sie zmniejsza. Co jest
powodem tego? Kiedy jeste$ zaangazowany w dziatanie i musisz dziata¢ jako
karma jogin, istnieje pewna réznica. Wy nie jestescie tymi, ktérzy tylko majg joge,
ale wasze zycie jest zyciem joginow. Zycie trwa stale, a nie tylko czasami. Wiec
czego chce teraz BapDada? Ogodlnie, wielu z was zdato w przedmiocie mitoSci.
W przedmiocie mitosci, Ojciec zobaczyt, ze wiekszos¢ z was doswiadcza mitosci,
mowigc: ,Méj Baba, m¢éj Baba”. Wiekszos¢ z was zaliczyta przedmiot mitosci.
Jaki przedmiot macie zaliczy¢ teraz? Stanie sie rownym Ojcu. Czego wszyscy
chcecie? Czy chcecie wszyscy stac sie rowni Ojcu, czy Ojciec pozostanie Ojcem,
a wy bedziecie tylko dzie¢mi? Bedziecie musieli sta¢ sie réwni Ojcu. Co to
znaczy kochaé? To znaczy, ze na pewno masz robi¢ to, co mowi ci osoba, ktérg
kochasz. Wszyscy kochacie Ojca i Ojciec kocha was. Jesli jest tak, podniescie
rece! Macie mito$¢? Dobrze. Wiec teraz, tak jak macie mito$¢, BapDada chce,



abyscie mieli cel, by sta¢ sie rownym Ojcu. Podniescie rece na znak tego
postanowienia! Wierzycie w to i bardzo dobrze podnosicie rece. BapDada to
widzi.

BapDada chce, by kazde z was, dzieci, byto widoczne jako szczesliwe dziecko i
takie, ktore ma fortune szczescia widoczng na twarzy i w dziataniu, poniewaz
stosownie do czasu wasze twarze bedg bardzo duzo stuzyty. To bedzie
potrzebne. BapDada chce, byscie od teraz utrzymywali taki cel. Teraz jest
platynowy jubileusz i kazdy ma zapat i entuzjazm, by stuzy¢. Tak samo miejcie
entuzjazm, by stuzyé swojg twarzg, poniewaz z dnia na dzieh z pewnoscig
nadejdg trudne czasy. Niech w takim czasie twoja twarz niesie duszom rados¢.

Dzisiaj BapDada odbyt obchéd w amrit weli. Co zobaczyt? Zasiadacie wszyscy,
interesuje was to, ale najwiekszym autorytetem ze wszystkich jest autorytet
waszego wlasnego doswiadczenia. Baba zobaczyt, ze siedzicie, ale wy macie
by¢ autorytetem doswiadczenia. Zasiadacie z tg Swiadomoscig, ale powinniscie
doswiadczac, ze jestescie uosobieniem tej sSwiadomosci. Doswiadczacie btogosci
bycia autorytetem doswiadczenia na krotko. Myslisz, ze znajdujesz sie na tronie
serca BapDady, ale doswiadczanie siebie jako uosobienia tej swiadomosci i
bycie zagubionym w tym doswiadczeniu — to musicie zwiekszyc¢ jeszcze bardziej,
poniewaz autorytet doswiadczenia jest najwiekszym autorytetem ze wszystkich.
Doswiadczac, to znaczy by¢ stale uosobieniem swiadomosci. Wiec zatracajcie
sie w tym doswiadczeniu. Przebywaj w doswiadczeniu formy, ktérg masz w
swojej Swiadomosci — to jest znacznie bardziej potrzebne, poniewaz
doswiadczenia nigdy sie nie zapomina. Czasami probujecie przekazaé cos,
odnoszgc sie do doswiadczenia innej osoby, poniewaz doswiadczenie ma wptyw.
Jestes uosobieniem swiadomosci okreslonej formy, wiec zatraC sie w tym
doswiadczeniu. To doswiadczenie bardzo pomaga réwniez w twoich wysitkach.
BapDada zobaczyt, ze w byciu autorytetem doswiadczenia jestescie w
kolejnosci. Wiec teraz zwracajcie wiekszg uwage na praktyke bycia autorytetem
doswiadczenia. Stan bycia uosobieniem doswiadczenia nieustannie zanurza sie
wewnatrz, a twarz i dziatanie takiej duszy stuzg innym.

Dzisiaj BapDada oglgdat rejestr dzieci. Po pierwsze, zwracajcie wiekszg uwage,
by mie¢ wulkaniczng joge, dzieki ktdrej otrzymacie pomoc w transformaciji swojej
natury i sanskar. Nawet teraz wasze sanskary, ktére nazywacie swojg naturg,
wykonujg od czasu do czasu swojg witasng prace. Poza tym BapDada jest
zadowolony. Z czego? Czy wiecie, z czego BapDada jest zadowolony? BapDada
zobaczyt, ze stuchacie murli. Obecnie zwracacie wiekszg uwage na swoj plan
dnia. Wasze uwaga zwiekszyta sie, a napiecie waszych sanskar bedzie stale
zmniejszane. BapDada réwniez powiedziat wam wczes$niej, ze kiedy jest tension



(ang. napiecie), po prostu dodajcie litere ,A” i bedzie aftention (ang. uwaga).
Kazdy musi wroci¢. To jest stanowcza obietnica. Wrocimy razem i bedziemy
wtadac razem. Czy wszyscy jestescie szczesliwi? Czy moze jesteScie szczesliwi
tylko czasami? Ci z was, ktorzy wierzg, ze sg zawsze szczesliwi, nie czasami ale
zawsze, niech podniosg rece po doktadnym przemysleniu! A¢¢a. Podnosicie rece
po rozwazeniu. Szczescie jest czyms, co nalezy do was. Dlaczego mieliby$cie
traci¢ cos$, co do was nalezy? Co teraz zrobicie? Musicie iS¢ naprzod. Co teraz
zrobimy? Czy jest mozliwe, by kazdy osrodek byt stale wolny od przeszkod i
wolny od bezuzytecznych mysli? Czy jest to mozliwe? Czy moze potrzebujecie
na to czasu? Jak dotychczas, BapDada nie otrzymat z Zzadnego os$rodka
wiadomosci, ze osrodek jest stale wolny od przeszkod i ze towarzysze sg takze
wolni od przeszkod. Nie tylko ty sam, ale twoi towarzysze rowniez. Taki czas
nadejdzie. To sie wydarzy, poniewaz to wy, dzieci, macie sta¢ sie tym. Nie ma
nikogo innego, kto bytby takim przyktadem, ze przychodzi na konhcu, podejmuje
intensywny wysitek i idzie do przodu. To wy wszyscy, jako wiekszos¢, macie iS¢
do przodu. BapDada zobaczyt, ze wiekszos¢ z was kocha murli. Jednak, tak jak
Dzagadamba pokazata to w swoim praktycznym zyciu, cokolwiek Ojciec mdwi,
trzeba to zrobi¢. Ona utrzymywata ten cel i zwracata uwage na ten wysitek.
Wasza Didi i wasze Dadi, ktore odeszly do grupy zaawansowanej, rowniez
zwracaly takg uwage i one teraz czekajg na was. Oni wszyscy pytajg: Kiedy
otworzg sie bramy do ukonczenia? To nie tylko jedna czy dwie dusze otworzg
bramy. Teraz uczyncie wysitek, by przyblizy¢ czas otwarcia tych bram. Stac¢ sie
kompletnym, to znaczy przyblizy¢ ten czas. Acca.

BapDada daje wszystkim wam, dzieci, na catym swiecie, mitos¢ ze swojego
serca. Oprocz tego, BapDada takze przypomina wam wszystkim o zadaniu
domowym, ktére dat wam na dwa miesigce. Dlaczego? Ogodlnie biorgc, te
bezuzyteczne mysli czynig wasze wysitki zwyktymi, zamiast intensywnymi.
Dlatego, wraz z mitoscig i pamietaniem, BapDada przypomina wam wszystkim,
dzieci, ze czas zbieznego wieku jest tak piekny i wzniosty! Tylko w tym zbieznym
wieku otrzymujecie od Ojca wszystkie skarby. Kazda sekunda zbieznego wieku
jest wielka. Dlatego zawsze utrzymujcie w swoich intelektach wartos¢ zbieznego
wieku. Jedna sekunda zbieznego wieku umozliwia wam tak wielkie osiggniecie.
Co odpowiecie, jesli ktos was zapyta, co otrzymaliscie? ,Niczego nie brakuje w
sercach brahmindw. OsiggneliSmy to, co chcieliSmy osiggnac”. Teraz uzywajcie
tego, wykonujcie intensywne wysitki i przyblizcie czas zakonczenia. Acca.
BapDada widzi, ze kazdy ma entuzjazm. Nieustannie powiekszajcie ten
entuzjazm. Acca.

Bltogostawi Blogostawienstwo: Swojg formg obdarz swoich czcicieli wizjg twojej
efistwo: korony $wiatta i stan sie szczegdlnie kochanym bostwem.



Kiedy staliscie sie dzie¢mi Ojca i ztozyliscie obietnice czystosci,
otrzymaliscie w zamian korone sSwiatta. Wysadzana klejnotami
korona jest niczym w poréwnaniu z tg korong ze $wiatta. Im bardziej
bedziesz wcigz wdrazac¢ czystos¢ w swoje mysli, stowa i czyny, tym
jasniejsza bedzie twoja korona Swiatta, a ty wtedy ujawnisz sie swoim
czcicielom jako szczegdlnie umitowane bostwo.

Hasto: Hasto: Stale przebywaj pod baldachimem ochrony BapDady, a
staniesz sie niszczycielem przeszkdd.

** OM SANTI ***

Awjakt sygnat: Pielegnuj ducha podzwigania innych i podzwigaj tych, ktérzy ciebie
zniewazyli.

BapDada wspoétdziata z wami, dzieci, w kazdym zadaniu i stale bedzie to czynit
az do konca. Baba nie ma niecheci do nikogo. Zawsze ma pozytywne mysli
nawet dla tych, ktérzy Go zniewazajg. Dlatego nasladuj Ojca. Stale miej czyste
motywy i pozytywne uczucia dla kazdej duszy. Zamiast dziwi¢ sie, dlaczego ktos
cos zrobit, pomysl o tym, jak mozesz wnieS¢ korzy$¢ kazdej duszy. Wtedy
bedziesz nazywany dobroczyncg swiata, duszg, ktéra ma pozytywne mysli dla
kazdego.

*** OM SZANTI ***
Specjalne ogtoszenie: Praktyka jogi w trzecig niedziele miesigca.

Dzisiaj jest trzecia niedziela miesigca. Wszyscy bracia i siostry wspdlnie
zasiadajg do jogi od godz. 18:30 do 19:30. Badzcie stabilni w swojej spokojnej
formie, zanurzcie sie w gtebi Oceanu Spokoju i doswiadczcie gtebokiego,
najwyzszego spokoju i opanowania. Stuzcie, ofiarowujgc wszystkim duszom dar
pokoju.



